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APPROFONDISSEMENT DE LA 

 PRATIQUE DU QI GONG 
 

ANIME PAR MAITRE SUN FA 
 

 
 
 
Trois WE sont prévus cette saison pour poursuivre notre connaissance du Qi Gong. 
Ils sont ouverts à toute personne désireuse d’approfondir sa pratique. 
 
  
Ces stages sont proposés selon trois modalités : 
 

1. Samedi 15h – 18h : 65 € le stage 
           - 20 novembre 2021 ; 5 mars 2022 ; 21 mai 2022 

Song Yi Gong ; Yi Mo  Gong ; Méditation du Lotus 
 

2. Dimanche de 9h-12h ; 13h30-16h30 : 126 € le stage 
- 21 novembre 2021 : Qi Gong des huit brocards 
- 06 mars 2022 : Qi Gong Shaolin 
- 22 mai 2022 : Qi Gong parfumé 
 

3. WE complet : 185 € le WE 
- 20/21 novembre 2021, 05/06 mars 2022, 21/22 mai 2022 
 

Lieu 
Gymnase Crillon, 27 rue Crillon, Lyon 6ème, M° Foch ou Masséna 
 
 
Inscription : participation de 10 personnes au minimum pour que le stage ait lieu 
L’inscription concerne  la pédagogie et l’organisation. 
 

Inscription à effectuer au moins 1 semaine avant la date 
  -  en remplissant la fiche d’inscription du stage concerné, disponible sur le site  

-  en réglant la 1/2 du montant par chèque, libellé  à l’ordre de M. SUN. 
 
Attestation d’une couverture corporelle individuelle demandée, ou adhésion : 33 €     
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