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2019 - 2020 

APPROFONDISSEMENT DE LA
 PRATIQUE DE TAI JI QUAN

ANIME PAR MAITRE SUN FA

Trois WE sont prévus, la saison prochaine, pour poursuivre notre connaissance du 
Tai Ji Quan. Ces WE sont également ouverts à toute personne qui désire approfondir
sa pratique.

Ces WE sont organisés en 3 cycles possibles :

1. Tai Ji Ballon : 
- samedis 23/11 ; 15/02; 16/05, de 15h à 18h 
- 189 €, le cycle 1

2. Tai Ji quan Yang 37 mouvements, 8 Portes, Neigong Quan, Tuishou, 
épée et application martiales : 
- dimanches 24/11; 16/02;  17/05;  avec 2 pratiques/jour de 9h à 12h et de 
13h30 à 16h30 
- 126 €/jour ; 369 € le cycle 2 (au lieu de 378€)

3. 1 WE complet en associant les cycles 1 et 2
- 23/24 novembre, 15/16 février, 16/17 mai 
- 540 € le cycle 3 (au lieu de 567 €) ou selon le choix effectué.

Lieux :
-   Gymnase Crillon, 27 rue Crillon, Lyon 6ème

Accès métro Foch ou Massena

Inscription : participation de 10 personnes au minimum pour que le stage ait lieu
-    33 € adhésion à Tian Long
-    Inscription à effectuer au moins 2 semaines avant la date

-  en remplissant le bordereau d’inscription du WE concerné ci-dessous, 
-  en réglant par chèque, libellé  à l’ordre de maître SUN Fa. (Le règlement peut

s'effectuer en plusieurs chèques).
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-    Couverture corporelle, soit par une licence, soit prise à titre personnel (attestation 
demandée).

-    L’inscription concerne la pédagogie et l’organisation. 

-----------------------------------------INSCRIPTION --------------------------------------------------

 * Participation au cycle 1 

Nom :                                                              Prénom :

Mail :                                                               Tel : 

23/11 et 15/02 et 16/05
Date et signature : 

……………………………………………………………………………………....................

* Participation au cycle 2

Nom :                                                              Prénom :

Mail :                                                              Tel : 

Choix du stage : 

□ 24/11        □ 16/02           □  17/05
Date et signature : 

………………………………………………………………………………………………..

* Participation au cycle 3

Nom :                                                              Prénom :

Mail :                                                               Tel : 

Choix du stage : 

□ 23/24/11        □ 15/16/02           □  16/17/05
Date et signature : 
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